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En adoptant des pratiques
éco-responsables facilement
réalisables et intégrables au

quotidien

“Nous contribuons ensemble a limiter

les impacts environnementaux”’

Contactez-nous sur nos réseaux sociaux
Facebook, Instagram, Youtube et linkedIn
080 200 23 23
iy www.radeej.ma
{ Avenue Houmane El Fatouaki, BP 55, El Jadida

Guide vert 7

de consommation d'électricité

Guide vert Y @

de consommation d'eau -

O Eviter de laisser couler I'eau inutilement en se
lavant les mains, en se brossant les dents ou
en faisant la vaisselle;

. Eteindre lalumiere dans les piéces inoccupées;

Profiter de la lumiére naturelle du jour;

¢ Placer une bouteille d'eau dans la cuvette de la
chasse d'eau, ou bien utiliser une chasse d'eau -
a double touche économique;

Utiliser les lampes a basse consommation
d'énergie au lieu des lampes incandescentes
et les lampes halogeénes;

¢ Fermer bien les robinets, sans trop forcer aﬁn‘
d'éviter d'écraser le joint et veiller a la = -
réparation de toute fuite d'eau détectée au
niveau de votre installation;

Débrancher les chargeurs dés que les appareils
sont chargés ;

Mettre les appareils hors tension plutét que
& Prendre une douche plutét qu'un bain; de les laisser en veille;
¢ Fermer le robinet d'arrét avant compteur . Dégivrerrégulierement le congélateur;
Fendant une absence prolongée de votre ) o o
ocale; Eviter de placer le réfrigérateur a c6té d'une
source de chaleur (four, cuisiniére....) pour ne
O Laver la voiture en utilisant un seau et une pas provoquer de surconsommation;
éponge au lieu du jet d'eau;
. ) Laver votre linge a une température entre 30°C
vAn,‘oser le jardln i pendan,t ou apres le et 40°C et opter pour les programmes
crépuscule pour éviter ['évaporisation de économiques;
I'eau; |
Fermer les volets et les fenétres pendant

O Vérifier régulierement votre consommatlogE I‘utilisation des climatiseurs;

d'eau, en notant le chiffre marqué sur le
compteur, par exemple avant d‘aller dormir et
la matinée avant toute utilisation, toute -
difference constatée entre les deux mesures

est signe de fuite. o
i Guide vert> &

de gestion de déchets

<
duire les achats inutiles;

utiliser les produits autant que possible; & f 1'J9Jg

& Jeter les déchets dans les conteneurs prévus a cet effet; 3 +oUSOX AZIASI +Xo

& Veiller a c,e q,ue.les lieux publics soient laissés propres (rues,&_) ol orsOol
espaces récréatifs, plages...);

& Ne jetez pas de matiéres dangereuses avec les ordures
ménageres;

& Eviter I‘achat et I'utilisation du plastique;

& Ne jetez pas de déchets dans les cours d'eau.

Utiliser des appareils économes en énergie.
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